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Cdc yéu t6 anh hwong dén dinh hwéng nghé nghiép ciia sinh vién khoi nganh kinh té: Pai hoc Lac Hong

1. GIOI THIEU

Dinh hudéng nghé nghiép tir [au da 1a mot van dé duoc
rat nhidu hoc gia trén thé gidi quan tdm va nghién ciru.
Chinh vi thé, dinh huéng nghé nghiép dugc dinh nghia
theo mdi cach khac nhau, nhung phan 16n céc tac gia déu
néi dén mot to hop céc tinh cach, nhan thuc, hanh vi va
phuong phap ma mdi c4 nhan s dung dé theo dudi con
duong nghé nghiép (Rojewski & cong su, 2019). Nguoi
duoc coi la cha dé cia huéng nghiép hién dai d6 1a gido
su dai hoc Pennsylvania, Frank Parsons trong cudn sach
“Choosing a Vocation” nam 1909, theo 6ng huéng nghiép
1a qua trinh lya chon nghe nghiép dya trén sy hiéu biét rd
rang vé& ban than, hiéu biét vé cac nganh nghé va kha ning
dua ra quyét dinh hop 1y nhit dé dat duoc su phu hop tdi
ru gitta con ngudi va cong viéc. Dén nam 1940, mot nha
tam ly hoc nguoi My Holland dé nghién ctru va thira nhén
rang mdi kiéu tinh cach khac nhau s& twong (mg voi mot
cong viéc. Mot dinh hudng nghé nghiép sai léch co thé
gdy anh huong x4u dén cudc séng ciia mot ca nhan
(Kobia-Acquah & cong su, 2020).

Hon nita, sinh vién thuong ddi mat véi nhiéu thach
thirc, kho khin trong qué trinh tim kiém va quyét dinh
nghé nghiép trong tuong lai ciia minh (Nicholson & cong
su, 2016; Ran & cdng sy, 2022). Nhirng thach thic nay co
thé xudt phat tir nhimg yéu t6 chu quan nhu s thich, ning
luc, nhu cdu va muc tiéu nghé nghiép va bi anh hudng bédi
cac yéu t6 khach quan nhu gia dinh, ban bé va xa hoi
(Kogak & cong sy, 2021). Ho phai lya chon mdt nghé
nghiép cu thé, ngay ca khi nganh d6 trai ngugc hoan toan
v6i s& thich va mong mudn cta ho boi ap luc tir gia dinh
hodc xa hoi (Hariko & Anggriana, 2019). Bén canh do,
nhing sinh vién c¢6 nhiéu dam mé va ning khiéu thuong
lai gap kho khin trong viéc lya chon mot nganh nghé phu
hop nhét v6i ban than (Dao & cong su, 2024).

Thyc trang bdi canh kinh té Viét Nam hién nay, viéc
tinh loc bo may nha nudc va cac chinh sich méi dang dan
dén viéc ty 16 that nghiép gia ting, diéu nay tao ra sy canh
tranh gay git trong nhiéu linh vuc dic biét 1a khdi nganh
kinh té. Tai Viét Nam, ting truong gia tri tuyét d6i cua
khdi nganh kinh té niam 2024 tang 18,8 ty USD so véi
nam 2023. Bén canh d0, tang truong GDP cua Viét Nam
nam 2024 ting 2,04% so v&i nam 2023 diéu nay da phan
anh sy phat trién va mé rong cua khbi nganh kinh té trong
kinh té Viét Nam (Téng Cuc Thong ké Viét Nam, 2024).
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Hinh 1: Tang truong GDP hang nam cua Viét Nam (%)
(Nguon: Cuc Thong ké Viét Nam, 2024)

Khdi nganh kinh té 1a mot trong nhitng khoi nganh chu
chot cua nén kinh t€ thi truong, voi co hdi nghe nghiép

phong pht da dang nhu tai chinh, ngén hang, ké toan, dich
vu, gido duc, y té,...Do do, sinh vién khbi nganh kinh té
can tim hiéu va dlnh hudng nghe nghiép phul hop nhét véi
ban than, viéc lya chon nghé nghiép cua sinh vién anh
hudng dén su phan bo nguon lyc lao dong trong toan khdi
nganh (Zhang va cdng su, 2020). Tai cac co s& gido duc
dai hoc ¢ Viét Nam, thuong t6 chirc cac chuong trinh
hudng nghi€p danh cho sinh vién, giup d& ho nhan ra
dugc nang luc cua ban than va lya chon nganh nghé phu
hop nhat. Truong Pai hoc Lac Hong ciing khong nam
ngoai quy dao d6. Trén thyc té, mic du trudng da phdi
hop véi cac doanh nghiép trén dia ban tinh va cung voi
cac chuyén gia vé dinh huéng nghé nghiép dé t6 chirc cac
ngay hoi viéc l1am, ...nham gitp sinh vién dinh huéng tot
cho ban than, tuy nhlen s6 lugng sinh vién thudc khdi
nganh kinh té dinh huéng dung véi cong viée theo diém
manh cia minh con chua dugc cao. Nham nang cao chét
luong sinh vién lam dung nghé phu hop sau khi ra truong
thi viéc xac dinh cac yéu t6 anh huong dén dinh hudng
nghé nghiép cua sinh vién khéi nganh kinh té 1a thyc sy
can thiét. Do d6, nghién ctru “Cdc yéu té anh hwéng dén
dinh huéng nghé nghiép cia sinh vién khoi nganh kinh té:
Pai hoc Lac Hong” mang tinh thuc tién cao.

2.CO SO LY THUYET VA TONG QUAN TAI LIEU
2.1 Cac Iy thuyét nén
2.1.1 Thuyét hanh vi c¢é ké hoach (TPB)

Ly thuyét hanh vi c¢6 ké hoach cua Ajzen (1991) véi gia
dinh ré“mg mot hanh vi ¢6 thé du doan hoic giai thich dya
trén khuynh huéng hanh vi cta ca nhan déi véi hanh vi
do. Khuynh hudng hanh vi trong truong hop nay bao gém
céc yéu t thiic day co kha nang tac dong dén hanh vi va
dugc dinh nghia 12 mtrc d6 nd lyc ma mot ngudi san sang
b6 ra dé thuc hién mot hanh dong.

Khuynh huéng hanh vi dugc bao ham boi ba yéu td: (1)
Thai d6 d6i voi hanh vi phan anh danh gia tich cuc hodc
tiéu cuc cia c4 nhan dbi véi vin dé& dinh huéng nghé
nghiép, diéu d6 bi anh hudng béi cac yéu t6 tam 1y va bdi
canh duong thoi, chéng han mot sinh vién c6 thé c6 thai
do tich cuc ddi voi viéc dinh huéng nghé nghiép do gia
dinh khong ép budc con cdi phai theo ding nganh ba me
mong muon ma thay vao do de chung thoa sttc véi so
thich va nghé nghiép mong mudn; (2) Chuén chi quan
hay con goi 1a quan diém ctia nhitng ngudi xung quanh.
Chuén chu quan 1a thu6e do ap luc xa hoi anh huong dén
quyet dinh thue hién hanh vi, vi du néu mét sinh vién biét
rang nhiing ngudi than xung quanh minh gap qua nhleu
khé khan thir thach khi 1am cong viéc minh mong mubn,
ho ¢6 thé chiu 4p luc va chon mét cong viée an toan hon
ma khong dung voi s¢ thich cta ban than; (3) Nhan thirc
kiém soat hanh vi phan 4nh nhan thirc clia ca nhén vé
nhitng thach thuc trong viéc thuc hién hanh vi, diéu do
bao gom sy ty tin ndi tai va ngudn lyc bén ngoai nhu thoi
gian va moi truong xung quanh. Ajzen (1991) cho rang
nhan thirc kiém soat hanh v1 ¢6 anh huéng tryc tiép dén
khuynh hudng hanh vi va néu ca nhan d4nh gia dung mirc
d6 kiém soat cua minh, qua d6 c6 thé dy doan hanh vi cua
ho.
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2.1.2 Thuyét phit trién nghé nghi¢p ciia Super (SCDT)

Trong qua trinh nghién ctru cac yéu té anh huong dén
dinh hudng nghé nghiép cua sinh vién khéi nganh kinh té,
1y thuyét phat trlen nghé nghiép cua Donald Super la mot
trong nhimg nén tang ly thuyét quan trong, cung cap cai
nhin toan dién vé qua trinh hinh thanh va phat trién dinh
hudéng nghé. Theo Super, Iya chon nghé nghiép khong
phai 1a mot quyét dinh don 1¢ tai mot thoi diém cu thé, ma
1a két qua cua mot tién trinh phat trién lién tuc, duoc chia
thanh nhiéu giai doan nhu: ting truong, kham phé, thiét
1ap, duy tri va suy thoai. Mdi c4 nhan, trong timg giai
doan, déu c6 nhiing thay ddi vé& nhan thiec, nang lyc va
muc tiéu nghé nghiép phi hop v&i bdi canh va trai nghiém
song. Dbi v6i sinh vién dai hoc, dic biét 1a sinh vién khéi
nganh kinh té, giai doan kham pha thuong dién ra tir nim
nhat dén nim cudi dai hoc. Trong khoang thdi gian nay,
sinh vién bit dau hinh thanh nhan thic vé ban than — bao
gdm s& thich nghé nghiép, ky ning ca nhan, gia tri song —
thong qua quéa trinh hoc tép, thuc hanh, tham gia hoat
dong ngoai khoa va tiép can thong tin thi truong lao dong.
Bén canh d6, cac yéu td bén ngoai nhu su ky vong tir gia
dinh, 4nh huéng cia ban bé, giang vién huéng dan va xu
huéng tuyén dung trong linh vyc kinh té ciing gbp phan
dinh hinh dan dan Iya chon nghé nghiép cia sinh vién.
Viéc ap dung 1y thuyét ciia Super vao nghién ctru giup 1y
giai dugc tinh chét dong, thay ddi va ca biét trong dinh
huéng nghé nghiép, dong thoi cho thdy rang day la mot
tién trinh tich lily nhan thirc va trai nghiém — chtr khong
don thuan 1a mot lva chon tirc thoi dua trén sd thich hodc
ky vong ngan han. Tir d6, nghién ctru khong chi phan anh
goc nhin hién tai ca sinh vién ma con dat dinh hudng
nghé nghiép vao mot hanh trinh phat trién dai han, mang
tinh ké thira va thich nghi theo timg giai doan cia cudc
sdng va sy nghiép.

2.2 Tong quan nghién ciru

Rojewski & cong sw (2019): Nghién clru nay tap trung
khao sat mbi quan hé gitta dinh hudng nghé nghiép va
nang lyc chuyén moén ty nhan thirc cua cac diéu phéi vién
nghién ctru 1am sang (Clinical Research Coordinators —
CRCs). Thong qua phan tich dir liéu khao sat tr mét nhom
CRC dang lam viéc trong nhiéu méi trudong khic nhau,
nhom tic gia tim hiéu cac mo hinh dinh huéng nghé
nghiép ndi bat (vi du: hudng dén sy thang tién, 6n dinh,
hodc phat trién ning luc) va mirc d6 ma cac CRC déanh gia
ban than vé kha ning chuyén mén. Két qua cho thay rang
muc do tu danh gia vé nang lyc chuyén mon c6 anh hudng
13 rét dén dinh hudng nghé nghiép, ddng thoi phan anh sy
khéac biét vé& nhan thirc nghé nghiép theo timg nhém dinh
huéng cu thé. Nhimg ngudi 6 dinh hudng rd rang vé muc
tiéu nghé nghiép thuong danh gid ning lyc ban than cao
hon so v&i nhimng ngudi chua xac dinh 16 con duong nghé
nghiép ctia minh. Nghién ctru nhdn manh vai tro cua viéc
phat trién dinh huéng nghé nghiép va cac chwong trinh
dao tao nghé phu hop nhim néng cao ning lyc, sy tu tin
va hiéu qua cong viéc cho cac CRC trong mdi truong
nghién clru 1am sang.

Kobia-Acquah & cong s (2020): Nghién ciru da tim
hiéu dinh huéng nghé nghiép va nhimg yéu td tac dong
dén quyét dinh chon nghe cua sinh vién nganh khic xa
nhin khoa tai Ghana. Két qua cho thiy phan 16n sinh vién
mong mudn theo dudi cong viée trong linh vuc hanh nghé

tu nhan, trong khi mot sé khac quan tdm dén con dudng
hoc thuét hodc cong tac trong khu vuc y té cong cong.
Quyet dinh nghe nghiép cuia ho chiu anh huong boi nh1eu
yéu té nhu trién vong thu nhap, co hoi viéc lam sau tot
nghiép, mic d) yéu thich nganh hoc, sy linh hoat cta
cong viéc cling nhu tdc dong tir nguoi than va giang vién.
Dang chii ¥, sy khac biét vé gi6i tinh va ndm hoc ciing dan
dén su thay d6i trong dinh hudng nghé, phan dnh qué trinh
dinh hinh nhén thirc nghé nghiép khong dong déu giira cac
nhom sinh vién. Tir nhitng phat hién nay, nghién ctru nhan
manh sy can thiét cia viéc hd trg sinh vién thong qua tu
van nghé nghiép va cai tién chuong trinh ddo tao, dé gitp
ho dua ra lya chon phu hop hon véi nang lyc ca nhan va
nhu ciu xi hoi. Pay ciing 1a goc nhin cd thé tham khao
khi xem xét dinh huéng nghé nghiép cua sinh vién trong
cac linh vuc khac, chéng han nhu nhém nganh kinh té.

Kocak & cfng sw (2021): Da thuc hién mdt nghién clru
nham kham pha vai tro ctia anh huong tir gia dinh va mirc
d6 hai long trong hoc tép dbi véi su tu tin trong viéc ra
quyét dinh nghé nghiép va cam nhén hanh phtc ca nhan
ctia sinh vién. Két qua chi ra rang nhiing sinh vién cam
nhan dugc sy hd trg va ky vong tich cuc tir gia dinh
thuong c6 mirc do ty hiéu qua cao hon trong qua trinh lya
chon nghé nghiép. Pong thoi, muc d6 hai long véi moi
truong hoc tap, ndi dung chuong trinh va su phat trién ca
nhan trong qua trinh hoc dai hoc ciing gép phan nang cao
su chu dong va niém tin coa sinh vién vao kha nang lya
chon nghé nghiép phu hop. Ngoai ra, ca hai yéu td — anh
huong gia dinh va sy hai long hoc thuat — déu c6 mbi lién
hé tich cuc v6i mirc d6 hanh phuc chung cua nguoi hoc.
Nghién ctru nay cho thay rang qua trinh dinh huéng nghé
nghiép khong chi bi chi phéi boi cac yéu té ca nhan va thi
truong lao dong, ma con chiu anh hudng sau séc tir moi
truong gia dinh va trai nghiém hoc tip. Nhimg két lusn
nay dic biét hitu ich khi xem xét hanh vi lwa chon nghé
nghiép cua sinh vién trong bdi canh van hoa A Pong, noi
gia dinh van giit vai tro trung tdm trong cac quyét dinh
quan trong ctia doi séng ca nhan.

Hoang Thi Hwong & cdng su (2023): Nghién ciru vé
dinh huéng nghé nghiép cua sinh vién nganh Ngon ngir
Trung Quéc tai mot sb truong dai hoc & Ha Noi. Nghién
ctru dya trén 3 nhom nhén t6 anh huéng chinh (yéu té chi
quan, yéu t6 khach quan, yéu t6 tuong tac xa hoi), va khao
sat 700 sinh vién cua 7 truong dai hoc. Két qua cho thiy
sinh vién c6 xu hudng lya chon cac nghé lién quan dén
dich thuét, giang day va lam viéc trong cac doanh nghiép
¢6 yéu t6 Trung Qudc. Tuy nhién, nhiéu sinh vién gip kho
khan trong viéc xac dinh rd rang muc tiéu nghé nghiép va
thiéu thong tin vé thi truong lao dong. Cac yéu to anh
huong dén dinh huéng nghé nghiép bao gdom: nhu cau thi
truong, muc luong ky vong, s& thich cd nhan va anh
huéng tir gia dinh. Nghién ctru dé xuat cic giai phap nhu
ting cuong tu van nghé nghiép, cap nhat thong tin thi
truong lao dong va xdy dung chuong trinh dao tao phu
hop dé hd trg sinh vién trong qué trinh dinh huéng nghé
nghiép.

Hoang Ngoc Dao & cfng sy (2024): Nghién ctru da
khio sat cic yéu t anh huong dén dinh huéng nghé
nghiép cua sinh vién ndm cudi nganh Dugc tai ba trudng
dai hoc & Cin Tho. Véi 520 sinh vién tham gia, nghién
ctru sir dung phuong phap phan tich thanh phan chinh
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(Principal Component Analysis) va xoay Varimax dé xac
dinh bon nhém yéu té chinh tac dong dén quyet dinh nghe
nghiép cia sinh vién. Két qua chi ra bon nhom yéu t6
chinh tic dong dén dinh hudng nghé nghiép, bao gom: (1)
Yéu té lién quan dén coéng viéc — co anh huong manh
nhit; (2) Yéu té quy trinh dao tao — dung thir hai vé mirc
d6 tac dong; (3) Yéu td ca nhéan; va (4) Yéu to gia dinh,
ban bé va xa hoi — nhém c6 anh hudng thap nhat. Két qua
nghién ctru cung cép bang ching thyc nghiém quan trong,
giup cac nha quan ly gido duc va nha hoach dinh chinh
sach thiét ké cac chuong trinh dao tao, tu van va dinh
hudng nghé nghiép hiéu qua hon, phu hop véi bdi canh
thyc tién cua sinh vién nganh Dugc tai Viét Nam.

Nhin chung, trong cac nghién ciru trude day vé dinh
hudng nghé nghiép cho thay buc tranh toan dién vé tac
dong cua cac yéu td nhu gia dinh, méi trudng, hay thi
truong lao dong. Bang cac cach tiép can linh hoat cic
nghién ctru déu khang dinh tinh da chidu ciia cac nhan t6
trong dinh huéng nghé nghiép. Tuy nhién, phan 16n cac
nghién ctru chi tap chung vao mot nganh cu thé hay nhiing
bdi canh riéng 1¢, thiéu sy so sanh lién nganh va chwa lam
13 mdi twong tac gitta cac bién dén dinh hudng nghé
nghiép.

Thong qua viéc xem xét tai lidu, ching t6i c6 thé ba
khoang trong nghién ctru:

Thir nhét: Cac nghién ctru true day da phan 1a nghién
clru v& mot nganh nghé cu thé, chua mo rong linh vyc
nghién ctru rong hon nhu 1a cac khdi nganh. Trong khi d6,
khéi nganh kinh té thudc nhom nganh c6 pham vi nghé
nghiép da dang, chiu anh hudng 16n tir xu thé thi truong
va ap luc canh tranh lai chua dugc nghién ciru dﬁy du, dac
biét trong gido duc dai hoc Viét Nam.

Thit hai: Cac nghién ctru hau nhu chi tap trung vao cac
b1en chu quan, khach quan nhu gia dinh; xa hoi, cac yéu
td bén ngoai. Chinh vi thé tac gia manh dan d& xult mot
bién nghién cru méi “Hi€u Gng so sanh xa hoi” - Hiéu
uing so sanh xa hoi la xu hudng ma ca nhan so sanh ban
than v6i ngudi khac vé thanh tich, ning lyc, hodc dinh
huéng tuong lai, ¢& dinh hinh danh gia va hanh vi cua
chinh minh (Festinger, 1954). Sinh vién thudng c6 xu
hudng so sanh vai ban bé cung nganh, cuu sinh vién thanh
cong, nguoi ndi tiéng trong linh vuc kinh té, hodc tham
chi 1a nhitng chia sé trén mang x@ hoi (LinkedlIn,
Facebook, TikTok, v.v.).

Thir ba: Pinh huéng nghé nghiép cho sinh vién 1a mot
trong nhitng muyc tiéu quan trong trong viéc gido duc cua
truong Pai hoc Lac Hong. Tuy nhién, hién nay van chua
c6 mot cong trinh nghién ctu ndo danh gia mot cach cu
thé va viéc nang cao kha ning dinh hudng nghé nghiép
cua sinh vién.

Tir ba khoang tréng nghién ctru trén, nhom tac gia da
tién hanh nghién ciru cic yéu té anh huong dén dinh
huéng nghé nghiép cta sinh vién khdi nganh kinh té tai
truong Pai hoc Lac Héng.

2.3 M6 hinh nghién ctru va gia thuyét

Tir viée tiép thu cac nghién ciru cling véi cac yéu t anh
hudng dén dinh hudéng nghe nghi¢p, chung t6i manh dan
deé xuat cac gia thuyét nghién ctru nhu sau:

Huéng dén sy thing tién, 6n dinh: Nhiéu nghién ciru
trong va ngoai nudc di khang dinh rang khat vong thing
tién va sy 6n dinh nghé nghi¢p dong vai trd quan trong
trong quéa trinh dinh huéng nghé nghiép cia sinh vién
(Kogak et al., 2021). Trong bdi canh thi truong lao dong
canh tranh gay gat, hau hét sinh vién khi t6t nghiép déu
mong mudn co mdi truong lam viée on dinh, dong thoi c¢6
co hoi thang tién dé phat trién sy nghiép 1au dai (Kobia-
Acquah et al., 2020). Khat vong nay khong chi phan anh
ky vong ca nhan vé sy an toan va phat trién nghé nghiép,
ma con 1a yéu t6 dinh hudng hanh vi lya chon nghé
nghiép ngay tir giai doan hoc tap. Do do, gia thuyét duoc
dé xuat:

HI: Hudng dén su thdng‘tié’n, on dinh ¢6 anh huong
tich cuc déen dinh huong nghe nghiép.

Thu nhip ky vong: Theo 1y thuyét lwa chon hop 1y
(Rational Choice Theory), ca nhan ra quyét dinh dua trén
su can nhic giita chi phi va loi ich, trong d6 thu nhap ky
vong 1a mot yéu td loi ich then chdt khi lua chon nganh
hoc hodc nghé nghiép (Montmarquette et al., 2002).
Wiswall va Zafar (2015) chi ra rang khi dugc cung cap
thong tin rd rang vé muc thu nhap tuong lai, sinh vién co
xu huéng diéu chinh quyét dinh lya chon nganh hoc. Tai
Viét Nam, Dao et al. (2024) ciing khang dinh thu nhap ky
vong giit vai trd quan trong trong quyét dinh chon nganh,
dac biét v6i sinh vién khdi nganh kinh té. Didu nay cho
thiy ky vong vé thu nhap 1a mot trong nhitng yéu t6 tao
dong luc dinh hudng nghé nghiép. Tir d6, gia thuyét dugc
dé xuat:

H2: Cé moi quan hé cung chiéu giita thu nhép ky vong
va dinh hwong nghé nghiép.

Anh hwéng tir bén thi ba: Gia dinh, ban bé va nhiing
ngudi c¢6 anh hudng la nhiing tdc nhén quan trong tac
dong tryc tiép dén dinh hudéng nghé nghiép cua sinh vién
(Raharja & Liany, 2020). Theo Super (1990), gia dinh
dong vai tro nén tang trong viéc hinh thanh gia tri nghé
nghiép, cung cép thong tin, dinh huéng va hd trg con cai
trong sudt qua trinh ra quyét dinh nghe nghiép. Sawitri et
al. (2014) ciing ching minh rang sy gan gili voi cha me va
ky vong nghe nghiép tir ho lam tang mirc d6 ty tin va kha
nang ra quyét dinh cia sinh vién. Diéu nay phan anh rang
anh hudng tir bén thir ba khong chi tac dong vé mat thong
tin ma con cung cb niém tin va dinh hinh myc tiéu nghe
nghiép. Vi vy, gia thuyét dugc dua ra:

H3: Anh hwong tir gia dinh c6 quan hé tich cuc dén
dinh huong nghé nghiép.

Chit lwong giang day: Chét luong giang day, bao gdbm
ndi dung chuong trinh dao tao, phwong phap giang day, co
hoi trai nghiém thyc té va su hd tro cua giang vién, la yéu
t6 then chét giup sinh vién hiéu 16 vé& nganh nghé va xéac
dinh dinh huéng nghé nghiép twong lai (Rojewski et al.,
2019). Céc co s6 giao duc can chi trong hoat dong hudng
nghiép, thuc tap va két ndi doanh nghiép aé gia tang sy
phti hop giita nang luc sinh vién va yéu ciu nghé nghiép
(Dao et al.,, 2024). Quan diém nay phu hop véi 1y thuyét
phat trién nghe nghiép cua Super (1990), trong d6 dinh
huéng nghé nghiép duge xem 1a mot qua trinh phat trién
lién tyc, chiu anh hudéng manh mé tr mdi trudng gido duc.
Do d6, gia thuyét duoc dé xuét:
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H4: Chdt lwong giang day c6 tac dong thudn chiéu dén
dinh huong nghé nghiép.

Hiéu ng so sanh xd hdi: Theo 1y thuyét so sanh xa
héi cua Festinger (1954), ca nhan thudong ty danh gia ban
than thong qua viéc so sanh v6i ngudi khac, déc biét trong
céc linh vyc khong c6 tiéu chuan danh gid r6 rang nhu
ning luc ca nhan hay dinh huéng nghé nghiép. Viéc sinh
vién quan sat thanh tyu hodc lya chon nghé nghiép cua
nhimng ngudi duoc xem 14 thanh coéng co thé anh hudng
dén muyc tiéu nghé nghiép va ky vong thu nhap cua ho.
Buunk va Gibbons (2007) chi ra ring so sanh v&i nhiing
nguoi gioi hon co thé tao dong lyuc phat trién, trong khi so
sanh v&i nguoi kém hon c6 thé cing ¢ sy ty tin nhung
cling dan dén tam 1y tu man. Do do6, hiéu tng so sanh xa
hoi vira mang tinh thuc ddy vira tiém 4n rui ro, song nhin
chung c6 kha nang tac ddng tich cuc dén viéc dinh hinh
muc tiéu nghé nghiép. Gia thuyét dugc dé xuit:

H5: Hiéu Li“ng‘so sanh xd hoi co tac dong tich cuc lén y
dinh hwong nghé nghiép.

Tt d6 md hinh ky vong dugc xay dung nhu sau:

Huéng dén sw thing tién, 8n dinh — H1

Thu nhip ky vong — H2

Dinh huéng
nghé nghip

cia sinh vién
khéi nganh
kinh té

Chét lugng giang day —H4

{ Anh huéng tir bén thix ba— H3

Higu ting so sinh xii héi — HS

Hinh 2: Mé hinh dé xudt
(Nguon: Tdc gid dé xudt)
3. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Dua trén md hinh nghién ctu da dugc xay dung, nghién
ctru nay ap dung phuong phap phan tich nhan t6 kham pha
(Exploratory Factor Analysis — EFA) theo dinh hudng cta
Hair (2011) va Haig (2005) nhdm nhéan dién, xac dinh va
do luong mirc do tac dong cua cac yéu t6 anh huéng dén
dinh hudng nghé nghiép cuia sinh vién khdi nganh kinh té
tai Truong Pai hoc Lac Héng. Trude hét, dir liéu tha cép
dugc thu thap va téng hop tir cac ngudn tai liéu dang tin
cdy, bao gdm céc bai bao khoa hoc, cong trinh nghién ciru,
sach chuyén khao va bdo céo thyc nghiém trong va ngoai
nudce lién quan dén chi de dinh hudng nghé nghiép. Vlec
phan tich dir liéu thu cap khong chi gitip xay dung nén
tang 1y thuyét vitng chic ma con hd trg xac dinh céc nhan
t6 tiém nang, hinh thanh gia thuyét va phat trién mo hinh
nghién ctru so bg.

Tiép theo 1a viéc xdy dung ¢& mau nghién ctru. Theo
Hair (2011) ¢& mau t5i thiéu dé phan tich nhan t6 kham
pha EFA 1a 100 mau nghién ctru. Bén canh d6, véi cong
thirc tinh ¢& mau 14 (sé bién quan sat x 5). Trong bdi canh
ndy, co mau hop ly trong nghién ciru 1a 120 mau. Tuy
nhién, dé dam bao viéc khao sat dem lai két qua chinh xac
va déng tin cdy nhét. Trong nghién ciru nay chung toi lya
chon 315 mau nghién ciru, 1y do chon lugng miu nay
nhim danh gia ding tic dong cua cac nhan to dén dinh
hudng nghé nghiép cho sinh vién.

Tiép theo, nghién ciru tién hanh khao sat so bo voi
khoang 50 sinh vién thudc khéi nganh kinh té dang theo
hoc tai Truong Pai hoc Lac Hong. Muc tidu cua bude nay
1a kiém tra muc do 1o rang, tinh phu hop vé nglr nghia,
kha ning do ludong va do dé hiéu cua cac bién quan sat
trong thang do. Cac phan hoi tir khao sat so bo dugc phan
tich nhdam diéu chinh, bd sung hodc loai bo nhitng bién
chua dat yéu cau, tir d6 hoan thién bo cau hoi khao sat
chinh thuec.

O giai doan khao sat chinh thirc, nghién ciru 4p dung
phuong phép chon méiu thudn tién ddi véi ddi tugng 1a
sinh vién khoi nganh kinh té, bao gdm cac chuyén nganh:
Kinh té - Quéc té, Quan tri Kinh doanh, Tai chinh — Ngan
hang, K& toan, Thuong mai va Marketing. Tong cong 315
bang cau hoi duge phat ra truc tiép tai 16p hoc va qua hinh
thie tryc tuyén. Két qua thu vé 315 bang tra 10i, b dir
lidu cudi cung gdm 315 bang hop 1& duoc sir dung cho
phan tich.

Dir liéu dwoc xtr 1y, ma hoa va phan tich bang phan
mém SPSS 20. Phan tich nhéan t6 kham pha (EFA) dugc
sir dung nham rat gon s6 luong bién quan sat, xac dinh
cdu trac cac nhén t6 tiém 4n va danh gia cac tiéu chi vé
tinh hoi tu va tinh phan biét ciia thang do. Cac kiém dinh
can thiét trong EFA dugc trinh bay nhu sau: Dau tién,
kiém dinh Kaiser — Meyer — Olkin (KMO) dugc st dung
dé danh gia mtc do phu hop cua dit liéu v6i EFA, trong
d6 gia tri KMO phai 16n hon 0,6 méi dat tiéu chuan phan
tich. Tiép do, kiém dinh Bartlett’s Test dugc thyc hién
nham xem xét mdi twong quan tong thé gitra cac bién quan
sat, voi diéu kién gia tri Sig. < 0,05 dé dam bao dir lidu co
¥ nghia thong ké va phu hop cho EFA. Sau khi dir liéu
dugc xac nhan phuo hop, phuong phdp Principal
Component Analysis (PCA) dugc ap dung dé xac dinh sb
nhan t5 can trich, giit lai cac nhan t c6 Eigenvalue > 1 va
dam bao téng phuong sai trich t6i thiéu dat 50% (uu tién
trén 60%) nham giai thich phan 16n bién thién cua dit lidu.
Tiép theo, cic nhan to dugc xoay bang phuong phap
Varimax dé 1am rd ciu tric va ting kha nang dién giai
m01 quan hé gitra bién quan sat va nhan t6. Cudi cing, hé
sO tai nhan to (Factor Loading) cua timg bién quan sat
dugc kiém tra, chi gilr lai nhiing bién c6 FL > 0,5 va loai
bo cac bién khong dat tiéu chuan nham dam béo tinh hoi
tu va gia tri giai thich ciia md hinh. Két qua tur EFA dong
vai tro nén tang cho cac budce phan tich tiép theo, dic biét
1a phan tich hdi quy, nhim xac dinh mirc d6 tac dong cia
timg yéu t6 dén dinh huéng nghé nghiép cia sinh vién
khdi nganh kinh té.

Sau do, sir dung phan tich hdi quy boi dé uéce tinh muc
do6 tac dong cua cac yéu td den dinh huéng nghé nghiép
ctia sinh vién khdi nganh kinh t&. M6 hinh nghién ctru:

DH = fy+ TTS + TNG, + GDSs + CLG: + HUBs + &
Trong do:
/ Hé s6 beta chuin hoa.

DH: Dinh huéng nghé nghiép cua sinh vién khdi nganh
kinh te.

TT: Huéng dén su thang tién, én dinh.
TN: Thu nhap ky vong.
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GD: Anh hudng tir bén thi ba.
CL: Chét lugng giang day.
HU: Hiéu ung so sanh xa hoi.
4. KET QUA NGHIEN CUU
4.1 Théng ké mé ta
Bang 1. Thong tin khdo sat

STT Théng tin miu Tan suit (%)
1 Gidi tinh
1 - Nam 118 36.46%
2 - Nit 197  63.54%
Téng 315 100%
2 Sinh vién dang theo hoc
1 -Nam 1 41 13.01%
2 - Nam 2 84 26.67%
3 - Nam 3 190 60.32%
Téng 315 100%
3 Khoa dang theo hoc
1 - Tai chinh — ké todn 167 53.02%
2 — Quan tri - Kinh & qudc 148 46.98%
té
Téng 315 100%

(Nguén: Phan tich ciia tdc gid)

Bang sb liéu phan 4anh ddc diém cia miu khao sat gdm
315 sinh vién khi nganh kinh té dang theo hoc tai Truong
Pai hoc Lac Hong. Vé gioi tinh, sinh vién nir chiém ty 1¢
63,54% (197 sinh vién), cao gan gip doi so vai sinh vién
nam chiém 36,46% (118 sinh vién). Két qua khao sat cho
thdy muc do quan tdim dén dinh huéng nghé nghiép ¢
nhom nit nhin chung cao hon nhém nam, thé hién qua ty
1¢ Iyra chon céac yéu t6 nghé nghiép rd rang va cu thé hon.
Xét theo nién khoa, sinh vién nam 3 chiém ty 1¢ 16n nhét
v6i 60,32%, tiép theo 14 sinh vién nam 2 chiém 26,67% va
sinh vién ndm 1 chiém 13,01%. So sanh giita c4c nhém
cho thay sinh vién nim 3 c6 mirc d6 xac dinh nghé nghiép
r& rang hon hin so voi sinh vién ndm 1 va nim 2, phan
anh qua trinh tich liiy kién thirc va trai nghiém hoc tap co
tac dong tich cuc dén kha nang dinh hudng nghé nghiép.
Vé chuyén nganh, sinh vién khoa Tai chinh — K& toan
chiém 53,02% (167 sinh vién) va sinh vién khoa Quan tri
— Kinh té qudc té chiém 46,98% (148 sinh vién). Két qua
so sanh cho thay sinh vién thugc khoa Tai chinh — Ké toan
¢6 xu huéng uu tién cac yéu 6 lién quan dén thu nhap va
su on dinh nghé ‘nghiép hon, trong khi sinh vién khoa
Quan tri — Kinh té quéc té lai chi trong nhiéu hon dén co
hoi thing tién va méi truong 1am viée.

4.2 Két qua nhén t6 kham pha EFA
4.2.1 Két qui Cronbach’s Alpha

Bang 2 cho thdy kiém dinh mirc 46 tin cdy cua cac bién,
chat luong cia thang do cho thdy hé sé twong quan bién
tong 16n hon 0,3 va hé sb Cronbach’s Alpha chung 16n
hon 0,6 (Hair, 201 1), ngoai ra hé sé cua cac bién quan sat
phai nhé hon hé sé Cronbach’s Alpha chung. Két qua cho

thiy tat ca cac bién quan sat ciia nim bién doc 1ap va mot
bién phu thudc déu dat yéu cau vai Total Item — Corrected
Correlation > 0,3, Hé s6 Cronbach’s Alpha chung > 0,6 va
Cronbach’s Alpha riéng cua cic bién quan sat <
Cronbach’s Alpha chung. Vi vay, tit ca cac bién déu duoc
giit lai dé phan tich nhéan t6 kham pha EFA.

Bang 2. Kiém dinh Cronbach’s Alpha

Nhin t6 Thuéc do Hé sb twong  Cronbach’s
quan bién Alpha néu
tong loai bién

Hé sb Cronbach’s Alpha chung = 0.810

T6i mong muébn duoc

thang chtrc nhanh chéong 0.573 0.788
trong cong viéc — TT1

To6i sin sang lam vi€c

cham chi dé dugc vi tri

Hudng A 0.656 0.748
dénsw  cao hon trong tuong lai

thing -TT2

tién 6n

- T6i mudn lam viéc ¢ noi
dinh- 415 trinh thang tién, 6n 0.651 0.754
T dinh rd rang — TT3

To6i danh gia cao nhiing
co hoi dao tao va phat
trién nghé nghiép noi
lam vigc — TT4

0.639 0.756

Hé sb Cronbach’s Alpha chung = 0.836

To6i Iwa chon nghé
nghiép dua trén muc thu
nhap ma t6i ky vong dat
dugc — TN1

0.685 0.786

T6i tin ring nganh hoc

cua t6i s€ mang lai muc

lvong cao sau khi tét
Thu  nghiép— TN2

nhip ky . A £
vong — Téi quan tdm dén thu

TN nhdp trung binh cua
nganh nghé trudc khi 0.692 0.782
quyét dinh theo dudi —
TN3

0.687 0.784

T6i ¢6 muc tiéu cu thé
vé mirc thu nhap ma
minh muén dat duoc
trong tuong lai — TN4

0.611 0.817

Hé sb Cronbach’s Alpha chung = 0.874

Gia dinh ¢6 anh hudng
16n dén quyét dinh chon
nganh hoc hodic nghé
nghiép cua t6i — GD1

0.741 0.836

Toi thuong tham khao y

kién cua cha me trudc

. khi dua ra lya chon nghé

Anh  ,ohigp— GD2
huwéng

trbén  Toi chiu tac dong tir ky

thirba—  vong cua nguodi than khi

GD chon nganh hoc hay
nghé nghiép — GD3

0.747 0.833

0.703 0.850

T6i bi anh huong boi

nhiing tim guong thanh

cong trong x4 hoi (nguoi 0.733 0.839
ndi tiéng, nguoi thanh

dat) — GD4

Hé sb Cronbach’s Alpha chung = 0.850

lugng kién thuc rd rang, dé
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giang  hiéu—CLI
day - G
CL Giang vién ludn cap nhat
kién thirc méi va lién hé
thuc tién trong giang day
-CL2

0.637 0.831

T6i hai long voi chit
luong giang day cua cac
giang vién trong chuyén
nganh ctia minh — CL3

0.719 0.798

Giang vién nhiét tinh hd
tro sinh vién trong va 0.674 0.816
ngoai gio hoc — CL4

Hé sb Cronbach’s Alpha chung =0.823

T6i quan tim dén viée
ban be chon lam ngheé gi 0.583 0.806
khi tot nghiép — HU1

T6i cam thy ap lyc khi
thay nguoi khac c¢6 dinh

; s e 0.709 0.749
Hie hudng rd rang hon t6i —
i s 101}
ng so
sanh X3  T6i thay dbi suy nghi vé
hdi - nghé nghiép tuong lai
HU khi biét dinh huéng cua 0.626 0.789
nguoi khac — HU3
T6i thuong xuyén so
sinh dinh huéng cta 0.677 0.764
minh véi ban bé cung
nganh — HU4
Hé sb Cronbach’s Alpha chung = 0.814
Toi cb ké hoz_ilch hoc cao
hoc sau khi tot nghiép — 0.742 0.714
DHI
Binh  T¢i c6 ké hoach cu thé
hlr61{g dé dat dugc muc tiéu
llgl.lAé nghé nghiép trong tuong 0.552 0.806
nghiép  [ai - DH2
ciia sinh .
vién T6i nhan thic 1 vé
Kkhéi diém manh va s¢ thich 0589 0.788
nganh cua minh trong lya chon ' ’
kinh té -  ngh¢ nghi¢p — DH3
DH PO X . -
T6i cdm thay ty tin v6i
con duong nghé nghiép 0.663 0754

ma minh dang hudng tdi
— DH4

hudng nghé nghiép cta sinh vién khéi nganh kinh té, hd
tro qua trinh xay dyng mo6 hinh ly thuyét va kiém dinh gia
thuyét mot cach chat ché.

Bang 3. Két qud EFA ciia cdc bién déc lip

Nhan tb
1 2 3 4 5

TT1 0.537
TT2 0.675
TT3 0.759
TT4 0.786
TN1 0.758

TN2 0.750

TN3 0.806

TN4 0.678

GD1 0.795

GD2 0.780

GD3 0.742

GD4 0.775

CL1 0.816

CL2 0.749

CL3 0.793

CL4 0.767

HU1 0.667

HU2 0.800

HU3 0.708

HU4 0.713

(Nguén: Phan tich cia tdc gid)
Bang 4. Kiém dinh KMO

Kiém dinh KMO 0.923

Gia tri Sig. 0.000

(Nguon: Phan tich ciia tdc gia)
4.2.2 Két qua kiém dinh nhén t6 kham phd EFA

Béang 3 va bang 4 trinh bay két qua EFA ciia sau bién
doc 1ap cia md hinh nghién ciru, giup xéc dinh cac yéu t6
tiém an c6 thé giai thich sy bién thién cta cac bién quan
sat. Két qua kiém dinh cho Bartlett cho thay gia tri Sig. =
0.000 < mirc y nghia 5%, ching t6 cac bién quan sat co sy
tuong quan dang ké, du diéu kién dé thuc hién nhan t6. Hé
s6 KMO dat ngudng 0.923 16n hon 0.5 cho théy dit liéu c6
mirc do thich hop va cac bién quan sat c6 sy tuong quan
t6t voi nhau, dam béo tinh phi hop cua EFA. Phén tich da
rut trich duoc 5 nhan td voi chi sb Eigenvalues 16n hon 1,
dap g tiéu chi phan tich nhan t5, dong thoi giai thich
68.890% su bién thién cua dit liéu, vuot ngudng 50%, cho
thdy muc d6 giai thich ciia mo hinh rat cao. Nhiing két
qua nay khang dinh sy phu hop cta dir liéu nghién ctru
trong viéc do ludng cia cac nhan té anh huong dén dinh

Gia tri riéng 8.136 1.700 1.414 1.401 1.126

Phwong sai

f1oe 40.680 49.181 56.253 63.258 68.890
tich liy

(Nguén: Phan tich ciia tac gid)

Duya trén két qua nghién ciru, ching toi xac dinh duoc
sdu thang do phu hop bao gdbm: TT, TN, GD, CL va HU.
Céc thang do nay duoc rat trich tir phan tich nhan t va co
dd tin cdy cao. Sau nghién ctiu tAt ca cac bién déu duoc
giit lai dé tién hanh phan tich hdi quy bdi dé danh gia anh
huéng cia cac nhan t6 dén dinh hudng nghé nghiép cua
sinh vién thudc khéi nganh kinh té.

4.2.3 Két qud phén tich hoi quy bji
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Béng 5. Model Summary”

Model R R Square Adjusted R  Std. Error of
Square the Estimate
1 0.8712 0.758 0.754 0.33083

(Nguén: Phan tich cia tic gid)

Qua két qua bang 5, cho thdy hé s6 R2 bang 0.758,
ching minh cac bién doc 1ap anh huong dén 75.8% su
thay d6i cua bién phu thudc va 24.2% con lai 1a anh
hudng cua cac bién bén ngoai m6 hinh ma tic gia chua
dugc phat hién hodc thyc hién sai s6 ngau nhién. Ngoai ra,
sai sO chuan cia ude lwong = 0,33083 1a gia tri nho, dam
bao thém d6 chinh xac cho m6 hinh nghién ctru.

Bang 6. Kiém dinh ANOVA

Sum of Mean
Model Squares df  Square F Sig.

1 Regression 106.087 5 21.217 193.85 0.000°
Residual 33.821 309 0.109

Total 139.908 314

(Nguén: Phan tich cia tic gid)

Két qua cho thdy, F = 193.85 va hé sé Sig. = 0.000 cho
thiy mé hinh tong thé c6 y nghia thong ké (Sig. < 0.05).
Diéu nay khing dinh tit ca nim bién doc 1ap déu c6 anh
huong dang ké dén dinh hudng nghé nghiép cua sinh vién
khéi nganh kinh té.

Bang 7. Két qud héi quy boi

H¢ 50 hoi quy chuan
chwa chuan héa hoa
Std.
Model B Error Beta t Sig.
1 (Constant)  _0.055 0.119 -463 0.644
TT 0.400 0.037 0411 10.713 0.000
N 0.167 0.033 0.182 5.081 0.000
GD 0.185 0.035 0.191 5.221 0.000
CL 0.105 0.029 0.123 3.658 0.000
HU 0.174 0.036 0.186 4.856 0.000

a. Bién phu thuéc: DH

Két qua hdi quy, tat ca cac bién déu co hé sb Sig. < 0.05
cho thdy chung déu anh huéng tich cuc dén dinh hudng
nghé nghiép cua sinh vién khdi nganh kinh té tai trudng
Pai hoc Lac Hong. Dang chi ¥ hon:

Nhan t6 Hudng dén sy thang tién, 6n dinh - TT véi hé
s6 Beta chuén hoa 1a 0.411, cho thdy nhan té nay c6 tac
dong manh nhét Didu nay phan anh ding gia thuyét ban
dau dat ra rang hau hét sinh vién sau khi ra truong déu
mong mudn c6 mot cong viéc 6n dinh va moi truong lam
viéc tinh cac va thing tién nhanh chong. Tiép dén 1a GD —
Anh huéng tir bén thi ba voi hé s6 Beta = 0.191, ching to
gia dinh, ban b¢, xa hdi,... c6 anh hudng dén dinh huong
nghé nghiép cua sinh vién. Gia dinh, ban b¢,... luén dong

vién va ung hd s€ lam giam ap luc cho sinh vién giup sinh
vién dua ra cac dinh huéng pht hop nhat voi ban than,
Thir ba, nhan t6 Hiéu tmg so sanh xa hoi — HU véi hé sb
Beta chuin hoa 14 0.186, két qua cho thdy nhu tac gia da
dé cap o phan gia thuyét tim 1y hay so sanh ban than véi
ngudi khac s& lam anh huong dén dinh hudng nghé
nghiép dung dan, hidu ing dam dong khi thiy ban bé hay
nhiing ngudi xung quanh lam coéng viéc nay thanh cong
thi ban than s& bo di cdc dinh huéng ban dau ctia minh dé
thay ddi theo ho. Thir tu, nhan t5 Thu nhéap ky vong — TN
voi hé s beta chudn hoa = 0.182, diéu nay cho thay mit
tich cyc cta nhéan t6 nay dén dinh huéng cua sinh vién.
Céc nganh nghé c6 ngudn thu nhap hép dan s& 16i kéo sinh
vién dé hon. Cu01 cung 1a nhén t6 Chat lwong giang day —
CL v6i hé sé Beta chudn hoa = 0.123cho thay nhan t6 co
tac dong tich cuc dén dinh hudéng nghé nghiép cta sinh
vién, céac kién thuc tich lily va hoc hoi cac thuc chién tir
vi€c chia sé cta gidng vién s& giip sinh vién dua ra dugc
dinh huéng phut hop va kha thi nhat véi ban than, diéu nay
pht hop véi gia thuyét duoc dua ra.

T két qua nghién ctru, mo hinh héi quy dwoc xay
dung:

DH=041I1TT + 0.191GD + 0186HU + 0.182TN +
0.123CL

Kiém dinh cac khuyét tat cia mé hinh hdi quy bdi cho
thdy 3 két qua sau: (1) Biéu dd tan s6 Histogram (Phu luc
1) thé hién phan phdi chuan gan nhu chinh xac, véi duong
cong biéu d6 chdng 1én nhau mot cach rd rang, di kém véi
d6 1éch chuan Std. Dev = 0.992 véi gia tri Mean gan bang
0. Két qua nay cho thay gia thuyét phan phdi chuin cua
phan du khong bi vi pham, tic la dir liéu khong co su bét
thuong v€ mat phan phdi. (2) Dé khang dinh thém két luan
nay, ta tiép tuc kiém tra biéu d6 P — P Plot (Phu luc 2) cua
phan du chuin héa. Trong biéu dd nay, cac diém quan sat
nam gan duong chéo ky vong, khong phan tan qua xa, cho
thdy phan du ciia mo hinh tuan theo phén ph01 chuén mot
cach hop 1y. Két qua ndy cung b gia thuyét rang phan du
khong vi pham phén phdi chuéan. Piéu ndy lam tang do tin
cdy cua két qua nghién ctru va dam bao raing mé hinh c¢é
thé duoc su dung dé dua ra két qua chinh xac. (3) phu luc
3 trinh bay biéu dd Scatter Plot danh gia viéc tuan thu gia
thuyét tuyén tinh cua dir liéu.Két qua cho thiy rang, phan
du duge thé hién nhu cac dau chdm ngiu nhién phan tan
xung quanh duong hoanh do 0. Piéu nay cho thay gia dinh
vé tuyén tinh khong bi vi pham.

4.2.4 Kiém dinh twong quan Pearson

Bang 8. Kiém dinh twong quan Pearson

DH TT ™ GD CL HU

DH Pearson Correlation 1| 0.776™| 0.644™|0.656™|0.560""| 0.686""

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000| 0.000| 0.000| 0.000
TT Pearson Correlation 0.776" 1| 0.525"|0.527"| 0.460™ | 0.604™

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000| 0.000| 0.000| 0.000
™ Pearson Correlation 0.644""| 0.525™ 1/0.505™| 0.442™| 0.509™"

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000| 0.000| 0.000
D Pearson Correlation 0.656""| 0.527°"| 0.505™ 1/0.443™|0.547"

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.000| 0.000

Pearson Correlation 0.560™" | 0.460™"| 0.442™|0.443™ 1|0.445™
cL Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000| 0.000 0.000

Pearson Correlation 0.686™ | 0.604™| 0.509™|0.547""| 0.445"™ 1
HU Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000| 0.000| 0.000

#* Tuong quan cé ¥ nghia & muc 0,01 (2-tailed).
b. Listwise N=315

(Nguén: Phan tich ciia tdc gid)
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Phuwong Ngoc

Dua vao bang phén tich ma trdn twong quan, dinh
huo’ng nghé nghiép cua sinh vién kh01 nganh kinh té (DU)
¢6 mbi lién hé chat ché voi nhiéu yéu td, trong do ndi bét
nhat 14 chat luong giang day (CL) vé6i hé sd tuong quan
dat 0.691. Piéu nay cho thdy, khi sinh vién cam nhan
duge sy dau tu nghiém tic vé ndi dung, phuong phap va
thai d¢ gidng day tir nha trudng, ho s&€ c6 xu hudng xac
dinh 16 rang hon vé nghé nghiép minh theo dudi. Thu
nhap ky vong (TN) ciing 1a mot yéu té quan trong, voi hé
s6 twong quan 0.687, phan 4nh mong mudn c6 duge muc
thu nhap 6n dinh va cao trong tuong lai 1a dong lyc thic
day sinh vién dinh huéng nghé nghiép cu thé hon. Ngoai
ra, cac yéu té nhu hudng dén sy thang tién, 6n dinh (TT)
va hiéu tng so sanh xa hoi (HU) ciing ¢6 anh huong dang
ké, v6i hé sb twong quan lan luot 1 0.686 va 0.686. Diéu
nay cho thay nhiéu sinh vién lya chon nghé nghiép khong
chi dwa vao s thich ca nhan ma con vi ky vong vé sy phat
trién lau dai, ciing nhu anh hudng tir viéc quan sat, so
sanh v6i ban be hodc nhimg nguodi xung quanh. Anh
huong tir bén thir ba (GD), chang han nhu gia dinh, ban be
hodc ¢b van nghé nghiép, tuy c6 hé sd twong quan thap
hon (0.603), nhung van dong vai tro quan trong trong viéc
hinh thanh dinh huéng nghé nghiép. Tong thé, cac yéu t6
trén khong chi c6 mdi lién hé manh véi dinh hudéng nghé
nghiép, ma con twong quan cao l1an nhau nhu TN va TT
(0.764), HU va TN (0.663), CL va HU (0.672) — cho thy
qua trinh hinh thanh dinh huéng nghé nghiép cua sinh
vién 1a két qua ctia nhidu yéu td dan xen, vira mang tinh c4
nhén, vira chiu tac dong tor moi truong hoc tap va xa hoi.

4.3 Ban luin

Két qua nghién ctru cho thdy, trong s cac yéu td tac
dong dén dinh hudng nghé nghiép cua sinh vién khdi
nganh kinh té tai Truong Dai hoc Lac Hong, Thir nhét,
“Huéng dén thang tién va 6n dinh nghé nghiép” la yéu to
¢6 anh huong manh nhét (B = 0, 411). Diéu nay phan anh
mong mudn rd rét cua sinh vién vé mot cong viéc on dinh,
an toan trude bién dong cua thi truong lao dong va c6 16
trinh thang tién o rang, giup ho dinh hinh cac budc phat
trién ca nhan, tich liy ky nang va kinh nghiém. Két qua
nay phu hop véi ly thuyét dong lyc nghe nghiép, dac biét
1a m6 hinh nhu cau cua Maslow vé nhu ciu an toan va nhu
cau dugc khing dinh ban than, ciing nhu tuong dong véi
cac nghién ctru cua Kogak & cong su. (2021) va Kobia-
Acquah & cong sy (2020) khi khang dinh ring ky vong vé
thang tién va sy 6n dinh c6 méi quan h¢ chat ché voi cam
két nghé nghiép cua sinh vién. Yéu t6 thir hai “Anh huong
tir bén thtr ba” (B = 0,192) cho thdy tac dong tich cuc cua
gia dinh, ban bé va ngudi than, nhung & mirc thap hon so
v6i cac yéu té khac. Piéu nay phan anh bdi canh van hoa
Viét Nam, noi gia dinh van déng vai trd quan trong trong
viéc hinh thanh gia tri nghé nghi¢p va dinh hudng ban
dau, nhung dong thoi xu huéng sinh vién ty cha trong
viéc ra quyét dinh nghé nghiép dang gia ting. Quan diém
cua Super (1990) va nghién ctru cua Sawitri & cong su
(2014) cing nhan manh vai trd nén tang cta gia dinh trong
viéc cung co niém tin va dinh huéng nghe nghiép, dac biét
& giai doan dAu cua qua trinh ra quyét dinh. Yéu té thu ba
“Hiéu g so sanh xa hoi” (B = 0,186) gilr vi tri thu ba,
cho thiy viéc quan sat va so sanh ban than véi nhiing
ngudi thanh cong, ddc biét 1a ban be, déng mon hodc cuu
sinh vién, c6 anh huong dang ké dén viéc xac 1ap va cling
c¢b dinh hudng nghé nghiép. Két qua nay phu hop vai ly

thuyét so sanh xi hoi ciia Festinger (1954) va nghién ctru
cua Buunk & Gibbons (2007), trong d6 so sanh hudng lén
¢6 thé tao dong lyc thuc day phat trién ca nhan, trong khi
so sanh huéng xubng cing o su tur tin. Viée tiép can va
hoc hoi tir nhing hinh mau thanh cong khong chi giap
sinh vién dinh hinh muyc tiéu nghé nghiép ma con truyén
cam himg dé ho theo dudi cac muc tiéu dai han.

Nhan té thi tu“Thu nhap ky vong” (B =0,172) la yéu t6
tac dong manh thtr tu, cho thay yéu t tai chinh vin déng
vai tro dang ke trong viéc dinh huéng nghé nghiép, nhung
khong phai yéu to chi phéi. Piéu nay cho thay sinh V1en
khdi nganh kinh té ¢6 xu huéng can nhic dong thoi ca yéu
t6 thu nhap va cac yéu t6 phat trién lau dai, moi truong
lam viéc, co hoi thiang tién. Két qua nay phu hop vai ly
thuyét lya chon hop 1y (Montmarquette & cong su, 2002)
va cac nghién ctru cua Wiswall & Zafar (2015) ciing nhu
Dao et al. (2024), khang dinh ring thong tin rd rang vé thu
nhap tuong lai ¢6 thé anh huong dén quyét dinh lya chon
nghé nghiép, dac biét ¢ nhom nganh kinh té Cubi cing,
“Chat luong giang day” (B = 0,121) 1a yéu t6 co tac dong
yéu nhit dén dinh hudng nghé nghiép, méc du van coy
nghia thong ké. Pidu nay cho thdy anh huong cua yéu t6
nay cha yéu dién ra gian tiép thong qua viéc néng cao kién
thirc, ky nang va ning lyc nghé nghiép cia sinh vién. Két
qua nay phu hop véi nhén dinh cua Rojewski & cong sy
(2019) réng chat luong dao tao c6 tac dong dén dinh
hudng nghe nghiép thong qua viéc chudn bi ning lyc dap
mg yéu cau cua cong viéc, thay vi tdc dong truc tiép den
quyét dinh nghé nghiép. C6 thé sinh vién nhan thirc ring
kién thic va k¥ ning tir giang day chi 1a mot phan trong
qua trinh dinh hudng, trong khi trai nghiém thuc té va co
hoi nghé nghiép méi 1a yéu t6 quyét dinh chinh.

Nhung phat hién trén khong chi cung ¢b cac 1y thuyét
nén tang vé dinh huéng nghé nghiép ma con 1am rd thi ty
uu tién cua cac yeu tb tac dong, cho thdy sinh vién khéi
nganh kinh té coi trong su On dinh va thing tién hon ca,
ddng thoi chiu anh hudng tir yeu td xa hoi, thu nhap ky
vong va gia dinh, trong khi chat lugng giang day giir vai
tro hd tro gian tiép.

5. KET LUAN VA HAM Y CHINH SACH
5.1 Két luan

Viéc dinh hudng nghe nghi¢p cua sinh vién dang la mot
van dé quan trong ddi v6i chuong trinh giang day dai hoc
tai Viét Nam. Viéc dinh huéng ding nghé nghiép trong
tuong lai khong chi gitp cho sinh vién c6 mét cong viée
thuan loi, 6n dinh ma con dong gop vao ngudn lao dong,
phan b6 nguoi Iyc lao dong hop 1y gitra cac nganh nghe
bac biét, tai truong Pai hoc Lac Hong, dinh hudng nghe
nghiép cho sinh vién chinh 1a mot muyc tiéu cép bach.
DPong hanh cing sinh vién, cung cép cho sinh vién trang
kién thic va cac k¥ ning gitp sinh vién sau khi ra trudng
¢6 cho minh mot cong viéc on dinh 1a phuong cham ma
nha truong nham dén. Két qua nghién ctru cho théy, yéu t6
tac dong manh m& nhat ddi v6i dinh hudng nghé nghiép
cua sinh vién khéi nganh kinh té d6 1a huéng dén sy thang
tién, on dinh. Bén canh do, cac yéu td con lai nhu: Thu
nhép ky vong, anh huong tir bén thur ba, chét luong giang
day va hiéu ung so sanh xa hoi — cling déu 6 tac dong
tich cyc dén dinh huéng cua sinh vién. Nghién ciru da gop
phan lam sang to hon cac yéu t6 anh huéng dén dinh

JSLHU, Issue 25, March 2026



Cdc yéu t6 anh hwong dén dinh hwéng nghé nghiép ciia sinh vién khoi nganh kinh té: Pai hoc Lac Hong

huéng nghé nghiép cua sinh vién khoi nganh kinh té noi
chung va sinh vién tai truong Pai hoc Lac Hong nodi riéng.
Dong thoi, dua ra cac ham y nham giup nha truong trién
khai cac chinh sach hd trg sinh vién dinh huéng dung con
duong nghé nghiép cia ban than. Nhimg két qua va
khuyén nghi tir nghién ctru ciing c¢6 thé trd thanh ngudn
tham khdo gié tri cho cac co so gido duc dai hoc khac —
ddc biét trong bdi canh cac truong dang chi trong vao viée
nang cao chat lugng sinh vién ra truong.

5.2 Ham y chinh sach

Dua vao két qua nghién ciru trén, ching t6i dwa ra mot
s6 ham y chinh sach quan trong nham gitp sinh vién dang
theo hoc khéi nganh kinh té tai truong Pai hoc Lac Héng
hiéu 16 va dua ra cac dinh hudéng nghé nghiép cho ban
than mot cach dung dén vao phu hop nhét. Thir nhat, moi
truong cong viéc on dinh ¢6 16 trinh phét trién rd rang,
thang tién lau dai 1a diéu ma sinh vién quan tam dén nhiéu
nhat boi vay nha truong can ting cuong cac hoat dong tu
véan nghé nghiép cd nhén hoa, gioi thiéu r6 rang cac tiém
nang, sy 6n dinh cua cac nganh nghé trong dai han, dong
thoi nha trudng can hop tac chit ché véi cac doanh
nghiép, cac ngan hang dé cung cép thong tin thyc té va 16
trinh phat trién, co hdi viéc 1am sau khi tot nghiép nham
dé sinh vién lya chon dung nganh nghé pht hop véi nhu
cdu phat trién cia c4 nhan. Ngoai ra, cac chuong trinh
thuc tap hoac kién tap ciing nén dugc thiét ké hudng t6i
nhitng méi trudng 1am viée chuyén nghiép, minh bach vé
co hoi thing tién, qua d6 gop phan tao dong luc cho sinh
vién trong viéc xac 1ap muc tiéu nghé nghiép cu thé va lau
dai. Thur hai, anh huong tir gia dinh, ban be,... tac dong
truc tiép dén dinh hudéng nghé nghiép cua sinh vién. Chinh
vi thé, nha truong co thé 1ong ghép vai tro ctia phu huynh,
cyu sinh vién thanh cong, chuyén gia nganh nghé va giang
vién cb van dé tao nén mang ludi anh huong tich cuc va
déng tin cdy d6i v6i sinh vién, co thé thiét ké cac bu01 gap
mit tryc tiép gitta phu huynh — giang vién — ¢b van hoc
tap, nham tao dién dan céi md vé xu hudng nghé nghiép,
co hoi viéc lam, cling nhu ky vong gitta cac bén co lién
quan. Bén canh do6, can trién khai chinh sach tu vin tim ly
nghé nghiép, noi sinh vién duoc trd chuyén vdi chuyén
vién doc 1ap dé hiéu rd ban than va cin nhic giita 10
khuyén tir ngudi khac véi nang lyc ca nhan, tir d6 dua ra
lya chon nghe nghlep phu hop va ¢6 co s6 hon. Thir ba,
nha trudng can 16ng ghép vao chwong trinh ddo tao cic
hoat dong rén luyén k¥ nang tu nhan thic va dinh vi ban
than. Viéc so sanh voi nguoi khac chi nén dimg ¢ mirc
tham khao, con sy hiéu dang vé nang lyc, gia tri c4 nhan
va muc d6 phu hop méi 1a nén tang gitip sinh vién dua ra
dinh huéng nghé nghiép dung dan va bén vimg. Thir tu,
vé thu nhap ky vong, n6 13 mot trong nhimg yéu tb c6 strc
ning dbi véi dinh huéng nghé nghiép cua sinh vién nén
thiéu goc nhin cu thé dai han vé thu nhap s& dé lam chi
ph01 dinh huéng cua sinh vién. Chinh vi thé, nha truong
can dong vai tro 1 cau ndi gilra sinh vién vdi thi truong
lao dong théng qua viéc cung cip mot cach chinh xac nhat
vé muc thu nhap trung binh theo nganh nghé, khu vuc, vi
tri cong viéc va muc d6 kinh nghiép, ngoai ra can dinh
hudng cho sinh vién nhin nhén thu nhap nhu mét két qua
gan voi nang lyc, kinh nghiém va sy phu hop vei nghé
nghiép, nang lyc thuc té, thai d6 chuyén nghiép can duoc
nhin manh l4u dai dé nang cao gia tri cua ban than, tr d6
dat dugc murc lwong mong mudn. Cudi cing, vé phia
giang vién, bang ndi dung mén hoc, bang viée sir dung cac

phuong phép day hoc tich cuc, bén canh d6 giang vién
nén chia sé cho sinh vién cac kién thuc thuc té dbi voi
nganh ma sinh vién theo hoc, diéu nay gitp sinh vién hiéu
1& hon ban chét nganh nghé dé dwa ra cac dinh hudng phu
hop.
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