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TOM TAT

Ngay nhan: 05/02/2026 Nghién ctru nay nham mo ta dac‘diém ngudi hién mau tinh nguyén, xc dinh ty 1¢
L duong tinh v6i khang nguyén bé mat viém gan B va céc yéu to lién quan, dong
Ngdy hoan thien: - 14/04/2026 thoi danh gia hiéu qua cua test nhanh trong sang loc truéc hién mau tai Bénh vién
Ngay chép nhan:  18/05/2026 Da khoa tinh Dién Bién. Nghién ciru dugc thuc hién theo thiét ké md ta cit ngang
Ngay ding: 29/05/2026 hoi ciru trén 5.686 nguoi hién mau tinh nguyén tir thang 01 dén thang 12 nam
2024. S6 liéu dugc thu thap tir hd so luu trir va xtr ly bang phan mém thong ké. Két
TU KHOA qua cho thay ty 1¢ duwong tinh véi t?st nhank} la 4%,5%, cao hon & nhém tudi 46-60
(7,0%), nam gidi (5,9%), ngudi hién mau lan dau (7,1%), cébng nhan (20,8%) va
HBsAg; néng dan (11,7%). Trong 5.431 truong hop am tinh véi test nhanh, phéat hién thém
Test nhanh; 16 truong hop duong tinh bang phuong phap hoa phat quang va 8 truong hop
Hién mau: dwong tinh bang k¥ thuat khuéch dai acid nucleic, véi tong ty 1& bo sot 1a 0,44%.
Viém gan B; Viéc,sfr dung test nhanh g‘il]p giam ty Iérdcm vi mau b1 hay tir 4,9% xudng 0,44%
X . va tiét kiém 67.550.820 dong chi phi. Két qua cho thay test nhanh c6 gié tri trong
Sang loc mau.

sang loc ban dau ngudi hién mau, tuy nhién can két hop véi cac phuong phéap xét
nghiém c6 d6 nhay cao hon dé dam bao an toan truyén mau.
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KEYWORDS results showed that the positivity rate of the rapid test was 4.5%, which was higher
HBSAg: among individuals aged 46-60 years (7.0%), males (5.9%), first-time donors
e (7.1%), industrial workers (20.8%), and farmers (11.7%). Among 5,431 cases with
Rapid test; negative rapid test results, 16 cases were positive by chemiluminescent
Blood donation; immunoassay and 8 cases were positive by nucleic acid amplification testing,
Hepatitis B; resulting in an overall missed detection rate of 0.44%. The use of rapid testing

Blood screening.

reduced the proportion of discarded blood units from 4.9% to 0.44% and resulted in
cost savings of 67,550,820 Vietnamese dong. These findings indicate that rapid
testing is effective for initial screening of blood donors; however, it should be
combined with more sensitive testing methods to ensure transfusion safety.
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1. PAT VAN PE

Viém gan B la bénh truyén nhidm do virus viém gan B
(HBV) gy ra, c6 kha ning lay truyén qua dudng mau va
Ia nguyén nhan quan trong dan dén xo gan va ung thu gan.
Theo T6 chic Y té Thé gigi, udce tinh cd khoang 296 trigu
nguoi dang sdng chung véi nhidm HBV man tinh trén
toan cau va khoang 820.000 ca tir vong mdi nam [1].

Trong linh vyc truyén méu, HBV 1a mot trong nhiing
tac nhan chinh can dwoc sang loc nham dam bao an toan
cho nguoi nhan méau. Nguy co lay truyén HBV qua truyén
mau Van ton tai, dac biét trong cac truong hop nhidm &
giai doan cira s6 hoac khi tai lwong virus thap, ngay ca khi
da thuc hién céac xét nghiém sang loc [2].

Dang chi ¥, sy ton tai cua nhiém HBV tiém an, trong
d6 nguoi nhiém c6 HBsAg am tinh nhung van mang HBV
DNA, l1a mot thach thuc 16n ddi véi cong tac sang loc [3].
Mot tong quan hé thong gan day cho thiy ty I¢ nhiém
HBV tiém an ¢ nguoi hién méau trén thé gisi khoang
1,0%, vai su khéc biét gitra cac khu vuc dia ly [4].

Tai Viét Nam, HBV van luu hanh & mirc cao. Nghién
clru trén nguoi truong thanh hién mau tai Thai Nguyén ghi
nhén ty 1¢ mang HBsAg la 14,2% [5]. Trong khi do, cac
nghién ctru trén nguoi hién mau tinh nguyén cho thay ty 1é
dwong tinh HBsAg thdp hon nhung van con dang ké, nhu
nghién cuu tai Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi nam 2021 ghi
nhan ty I& duong tinh 1a 2,7% va tang thém khi str dung
phuong phap xét nghiém c6 d6 nhay cao hon [6]; tuong
tu, nghién ctu tai Bénh vién Trung wong Quéan doi 108
nam 2020 cling ghi nhan ty 1€ nay 1a 2,7% va tang thém
khi &p dung cac ky thuat xét nghiém hién dai [7].

Sang loc HBsAg la budc quan trong trong quy trinh
dam bao an toan truyén mau. Hién nay, test nhanh HBsAg
dugc st dung phd bién nhd wu diém don gian, nhanh
chong va chi phi thap Tuy nhién, cac bing chung trong
nuGc va quoc té déu cho thay phuong phép nay c6 thé bo
s6t mot s6 truong hop nhidm HBV, dic biét ¢ giai doan
ctra s6 hoac khi tai lwong virus thap, so véi cac ki thuat co
dd nhay cao hon nhu mién dich hdéa phat quang
(CLIAJECLIA) hoic xét nghiém khuéch dai acid nucleic
(NAT) [6-8].

Do do, viéc danh gia hiéu qua cua test nhanh HBsAg
trong sang loc nguoi hién méu, dong thoi phan tich cac
yéu t6 lién quan dén tinh trang nhiém HBV la can thiét
nham nang cao chét lugng nguon mau va dam bao an toan
truyén mau.

Tai khu vuc mién nai nhu Dién Bién, diéu kién trién
khai cac ky thuat xét nghiém c6 do nhay cao con han ché
do khé khan vé nhan lyc va chi phi. Vi vay, viéc danh gia
hiéu qua thyc té va hiéu qua kinh té cua test nhanh HBsAg
trong diéu kién tuyén tinh c6 y nghia thyc tién quan trong,
g6p phan téi wvu hoa quy trinh sang loc va sir dung hiéu
qua ngudn lyc y té dia phuong.

Xuit phét tir thyc tién trén, nghién ctru dwoc thuc hién
tai Bénh vién Da khoa tinh Dién Bién nham: (1) mo ta dic
diém nguoi hién mau va ty Ié duong tinh véi test nhanh
HBsAg; (2) danh gia hiéu qua cua test nhanh HBsAg
trong sang loc truée hién mau.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1 Péi twong nghién ciru

Nguoi hién mau tinh nguyén tai Bénh vién Pa khoa tinh
Dién Bién trong thoi gian tir thang 01/2024 dén 12/2024,
6 hd so luu trir day da va dugc sang loc bang test nhanh
HBsAg trudc hién mau.

2.1.1. Tiéu chuén lya chon

Nguoi hién mau tinh nguyén du diéu kign hién méu
theo quy dinh cua BO Y te va dugc sang loc bang test
nhanh HBsAg trudc hién mau.

Hb so co day du thdng tin phuc vu nghién ciu.
2.1.2. Tiéu chuin loai trir

Ho so thiéu thdng tin quan trong

Ngudi hién méu khdng hoan tit quy trinh sang loc
2.1.3. Pia diém nghién ciu

Trung tam Huyét hoc va truyén mau — Bénh vién Da
khoa tinh Bién Bién.

2.2. Phuwong phap nghién cuu

2.2.1. Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru mo ta cat ngang,
hoi ctru

2.2.2. Cé miu va phuong phap chon mau:

Ap dung phuong phép chon mau toan bd, bao gom tat
ca nguoi hién mau c6 hd so luu trit day di va thoa mén
tiéu chuan lya chon trong thoi gian tir thang 01 dén thang
12 nam 2024. Tng sb ddi twong nghién ciru 14 5.686.

Am tinh '_, /4 Am tinh H Sang loc NAT
/
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.
"4 Duong tinh Duong tinh Loai
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So db 2.1. Quy trinh lya chon ddi twgng nghién ciru
2.2.3. Cong cu thu thap va xir ly sé liéu

Sb ligu duoc thu thap tir phan mém quan 1y nguoi hién
mau va hd so luu trir tai Bénh vién Pa khoa tinh Dién
Bién theo mau phiéu thu thap sé liéu thiét ké sin. Cac
truong hop am tinh véi test nhanh tiép tuc dugc xét
nghiém bang ky thuat mi&n dich héa phéat quang va xét
nghiém khuéch dai acid nucleic theo quy trinh sang loc
méu cua bénh vién nham phat hién cac truedng hop nhidm
HBV khéng duoc phét hién bang test nhanh.

Dir liéu dwoc nhap va 1am sach bang Microsoft Excel.
Phan tich s liéu dugc thuc hién bang phin mém SPSS
phién ban 22.0. Céc bién dinh tinh dwoc mo ta bang tan sd
va ty ¢ phan trim. So sanh ty I¢ giita cac nhém dugc thuc
hién bang kiém dinh Chi-square hoic Fisher’s exact test
khi can thiét. Gié tri p < 0,05 dwoc coi 1a c6 ¥ nghia thong
ké.
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2.2.4. Pao dirc nghién ciru

Nghién ciru sir dung s6 liéu hdi ciu tir hd so nguoi hién
mau tai Bénh vién Pa khoa tinh Dién Bién, khong can
thiép truc tiép dén doi twong. Thong tin dugc ma hda, dam
bao bao mat va chi phuc vu muc dich nghién ctru. Nghién
ctu da dugc Hoi dong Pao diic trong nghién cau y sinh
hoc cta Bénh vién Pa khoa tinh Bién Bién thong qua.
3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém nguoi hién mau

Bang 3.1. Pic diém chung cia dbi tweng nghién ciu

(n = 5686)

Pic diém S6 lwong (n) 1;&)1)6
Nhém tudi
18-25 1037 18,2
26-35 1755 30,9
36-45 2211 38,9
46-60 683 12,0
Gi6i tinh
Nam 2966 52,2
Nir 2720 478
S6 1an hién mau
Lan dau 2439 42,9
Nhic lai 3247 57,1
Nghé nghiép (chinh)
Can bd vién churc 3599 63,3
Luc lugng vii trang 577 10,2
Lao dong pho thong 608 10,7
Hoc sinh — Sinh vién 521 91
Khac 381 6,7
Dén toc
Kinh 3454 60,7
Khac 2232 39,3
Dia ban cu trd
Thanh phé 2480 43,6
Huyén 3152 55,5
Ngoai tinh 54 0,9

Ngudi hién méau nhic lai chiém ty & cao hon so vdi
ngudi hién méu lan dau (57,1% so vai 42,9%). Vé nghé
nghiép, chu yéu 1a cén bo, vién chirc (63,3%), trong khi
céc nhém nghé khac chiém ty 1é thip hon.

Da s nguoi hién mau l1a dan toc Kinh (60,7%). V& noi
cu trii, nguoi hién mau chii yéu dén tir khu vgc huyén
(55,5%), tiép dén la khu vuc thanh phd (43,6%), nguoi
ngoai tinh chiém ty 1¢ khong dang ké (0,9%).

n =255 (4,5%

n = 5431 (95,5%)

» Am tinh = Duwong tinh

Biéu d6 3.1. Ti I¢ dwong tinh véi test nhanh HBsAg &
ngudi hien mau (n = 5686)

Nhan xét: Ty I¢ duong tinh véi test nhanh HBsAg la
4,5% (n = 255), phan I6n nguoi hien mau co ket qua am
tinh, chiém 95,5% (n = 5431).

3.2. Méi lién quan giira HBsAg va cé4c yéu t6
Bang 3.2. Ty I¢ duwong tinh véi test nhanh HBsAg theo
mét so dac diém caa nguoi hien mau (n = 5686)

Téng Dwong Ty 1€

Yeuto M) tinh() (%)
Tudi
18-25 1037 42 41
2635 1755 72 41 0,01
36-45 2211 93 42
46-60 683 48 7,0
Gidi tinh
Nam 2966 175 59 0,001
Nit 2720 80 29

S6 14n hién mau
Lan dAu 2439 172 7.1 0,001
Nhéc lai 3247 83 2,6

Nhan xét: Déi tugng nghién ciu phan bd chi yéu &
nhom tudi 36-45 (38,9%), tiép theo la nhém 26-35
(30,9%) va 18-25 tudi (18,2%); nhém 46-60 tudi chiém
ty 1¢ thap nhat (12,0%). Nam gii chiém ty 1& cao hon nit
(52,2% so vaéi 47,8%).

Nhan xét: Ty 1é duong tinh vai HBSAg ¢ su khac biét
theo nhém tudi (p = 0,01), trong d6 cao nhét & nhém 46—
60 tudi (7,0%), cao hon so v4i cac nhém tudi con lai
(khoang 4,1-4,2%).

Theo gigi tinh, nam cé ty 1€ dwong tinh cao hon nir
(5,9% so vai 2,9%), su khac biét c6 ¥ nghia thong ké (p =
0,001).

JSLHU, Issue 27, Jun 2026



Lwong Thi Thanh, Lai Thi Dung

Ngudi hién méurlén dau co ty 1¢ duong tinh cao hon rd
rét so véi nguoi hien mau nhac lai (7,1% so véi 2,6%), su
khéac biét ¢6 y nghia thong ké (p = 0,001).

Bing 3.3. Ty 1é dwong tinh véi HBsAg theo nghé

3.3. Hiéu qua cua test nhanh HBsAg

Bang 3.5. Két qua phat hién HBV ¢ nhém am tinh véi
test nhanh HBsAg (n = 5431)

nghiép
(n =5686)
Nghé nghiép  Téng Duwong tinh Ty e p

(%)
HS-SV 521 33 6,3
CBVC 3212 148 4,6
Lao dongtydo 240 5 2,1
Nong dén 315 37 11,7
Cong nhan 53 11 20,8 0,001
NVYT 387 5 1,3
Cong an 561 7 1,2
Bo doi 16 0 0,0
Khéc 381 9 2,4

Két qua S6 méu Ty 18 (%)
Am tinh test nhanh 5431 95,5
Duong tinh Héa phét quang 16 0,3
Duong tinh NAT 8 0,14
Tong bé sot 24 0,44

Nhan xét: Ty 1é duong tinh v&i HBSAg khéac biét theo
nghé nghiép co y nghia thong ké (p = 0,001). Nhém cong
nhan c6 ty 1¢ duong tinh cao nhat (20,8%), tiép theo la
néng dan (11,7%) va hoc sinh — sinh vién (6,3%). Nguoc
lai, c&c nhém nghé c6 tinh chat 6n dinh va duoc kiém soét
sic khoe tot nhur nhan vién y té (1,3%), cong an (1,2%) va
b6 doi c6 ty 1€ duong tinh la 0%.

Bang 3.4. Ty € dwong tinh véi HBSAg theo dia ban cw
trd (n = 5686)

Nhan xét: Trong s6 cac mau &m tinh véi test nhanh
HBsAg, van phat hién 16 truong hop dwong tinh bang
phuong phap hoa phat quang (0,3%) va 8 truong hop
dwong tinh bang NAT (0,14%). Téng sé truong hop
nhiém HBV bi bo s6t khi sir dung test nhanh 13 24 trudng
hop, chiém ty 1¢ 0,44%.

3.4. Hiéu qua giam hiay mau va chi phi
Bang 3.6. So sanh ty 1€ don vi mau bi hiy giira hai
phwong 4n sang lgc

Phwong 4n S6 don vi hiry Ty 18 (%)
Co test nhanh 24 0,44
Khéng test nhanh 279 4,9

2 Dwong Tylé

Nhan xét: Viéc sir dung test nhanh HBsSAg truéc h'ién
mau gitp giam ty 1¢ don vi mau bi huy tr 4,9% xuong
0,44%, twong ung giam tu 279 xuong 24 don vi.

Béng 3.7a. Chi phi khi sir dung test nhanh

Dia ban Tong tinh (%) p
TP. Dién Bién Phu 2480 134 5,4
H. bién Bién 768 25 3,3
H. DPién Bién Dong 337 20 59
H. Nam P4 338 11 3.3
H. Muong Cha 363 10 2,8
H. Mudng Nhé 253 9 36 0,005
H. Muong Ang 267 17 6,4
H. Tuan Gido 341 19 5,6
H. Tta Chua 329 5 1,5
TX. Muong Lay 156 2 1,3
Khac 54 3 5,6

Pon gia i Thanh tién
Khoan muc So lwong
(VND) (VND)
Test nhanh
14.880 5.686 84.607.680
HBsAg
Hoa phét quang 81.700 5431 443.712.700
NAT HBV 210.000 5.415 1.137.150.000
Huay mau 515.000 24 12.360.000
Téng chi phi 1.677.830.380

Bang 3.7b. Chi phi khi khdng sir dung test nhanh

Nhan xét: Ty I¢ duong tinh véi HBsAg khac biét theo
dia ban cu tra ¢6 y nghia thdng ké (p = 0,005). Ty Ié cao
nhat ghi nhan tai huyén Muong Ang (6,4%), tiép theo la
huyén Dién Bién Pong (5,9%), huyén Tuan Giéo (5,6%)
va thanh phé Bién Bién Phu (5,4%). Nguoc lai, ty 1¢ thap
nhit ¢ thi xd Muong Lay (1,3%) va huyén Tua Chua
(1,5%).

Khoén Pon gia S6 luwgng Thanh tién

muc (VND) : (VND)

Hoa phat 81.700 5686  464.546.200

quang

NAT HBV 210.000 5.415 1.137.150.000

Huy méu 515.000 279 143.685.000
Téng chi phi 1.740.231.200
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Nhan xét: Téng chi phi sang loc viém gan B khi ap
dung test nhanh HBsAg trugc hién mau l1a 1.677.830.380
VND, thip hon so véi phuong an khéng s dung test
nhanh (1.740.231.200 VND). Viéc ap dung test nhanh
gitip giam chi phi 67.550.820 VND.

Su khac biét chi phi chii yéu do giam dang ké s6 lugng
don vi méu phai hity (24 don vi so v6i 279 don vi), mic
du chi phi test nhanh dugc b6 sung trong phuong an nay.

4. BAN LUAN

4.1. Pic diém ngudi hién mau va cac yéu tb lien quan
dén tinh trang dwong tinh HBsAg

Két qua nghién ctru ghi nhan ty 1¢ dwong tinh HBSAg &
nguoi hién mau 1a 4,5%. Muc nay cao hon so véi mot sb
nghién ctru trong nudc trén ngudi hién mau tinh nguyén
nhu tai Bénh vién Pai hoc Y Ha No6i va Bénh vién Trung
uong Quén doi 108 (cung khoang 2,7%) [6], [7], nhung
thip hon 15 rét so véi ty 1é nhiém trong cong dong chung
(14 2%) duoc ghi nhan tai Thai Nguyén [5]. Su khac biét
nay la phu hop, do nguoi hién mau da trai qua qué trinh
tuyen chon va sang loc ban dau nén thudng cé nguy co
thap hon so véi dan sé chung.

So sanh véi béi canh quéc té, viem gan B van 1a mot
van d& sic khoe toan cau véi khoang 296 triéu ngudi
nhiém man tinh va khoang 820.000 ca tir vong mdi nim
[1]. Trong béi canh do, ty 1& duong tinh 4,5% & ngudi
hién mau trong nghién cau nay cho thdy tinh trang luu
hanh HBV tai Viét Nam van & mic dang luu y, dic biét
khi so véi cac québc gia c6 hé théng sang loc chat ché hon.

Két qua nghién ciu ciing cho thy ty I& duong tinh
HBsAg cao hon ¢ nhém tudi 46-60, nam giéi va nguoi
hién méu lan dau. Xu huéng nay phl hop véi cac nghién
clru trong nudc, trong d6 nhom hién méau lan dau thuong
€6 nguy co cao hon do chua dugc sang loc trude d6 [6],
[7]. Nguoi hién méu nhéc lai thuong da trai qua qua trinh
sang loc nhiéu lan trudc d6 va co ¥ thirc cham soc suc
khoe tét hon, do d6 nguy co mang HBV thép hon nhom
hién mau lan dau. Bong thoi, sy khac biét theo gisi va
tudi co thé lién quan dén thoi gian phoi nhiém tich liy va
céc yéu té hanh vi nguy co trong cong dong.

Theo nghé nghiép, nhém cong nhan va néng dan co t;’z
1é duong tinh cao hon so véi cac nhom khac. Két qua nay
goi ¥ su khac biét vé diéu kién kinh té — x& hoi va kha
nang tiép can dich vu y té, tuong tw nhan dinh trong cac
nghién ctu dich t& HBV tai Viét Nam [5]. Diéu nay c6 thé
lién quan dén diéu kién lao dong, kha ning tiép can dich
vu y té dy phong va ty 1¢ tiém chung chwa day du & mot s6
nhém lao dong. Ngoai ra, nhan thic vé phong chdng lay
nhiém HBV va thdi quen kham suc khoe dinh ky o céc
nhém nay cé thé con han ché.

4.2. Hiéu qua caa test nhanh HBsAg trong sang loc
ngudi hién mau

Trong nghién ctru ndy, test nhanh HBsAg cho thay ty 1¢
bo sot la 0,44% khi so sanh véi cac phuong phap c6 do
nhay cao hon. Két qua nay phd hop véi cac nghién ciu
trong nuéc, khi ty 1€ phat hién HBV tang thém sau khi
thuc hi¢n xet nghi¢m bang ky thuat mién dich hoa phat
quang [6], [7]. Piéu nay cho thay test nhanh c6 thé khong
phat hién dugc mot sb truong hop nhidm HBV, dic biét &
giai doan ctra s6 hoac khi tai luong virus thip.

Trén thé gidi, tong quan hé thong gan day cho thiy ty Ié
nhiém HBV tiém 4an & ngu’orl hién mau khoang 1,0% [4].
So vai két qua nghién ctu nay (0, 44%), ty 1¢ bo s6t thap
hon nhung van cho thiy nguy co ton tai cac trudng hop
nhiém HBV khéng dugc phét hién néu chi sir dung test
nhanh.

Theo Raimondo va cong su, nhiém HBV tiém an la tinh
trang nguoi bénh ¢ HBsAg am tinh nhung van mang
HBV DNA, déy la nguyén nhan chinh dén dén viéc bo sot
trong sang loc [3]. Ngoai ra, cac nghién ctu vé an toan
truyen méu ciing cho thiy nguy co lay truyén HBV van
tdn tai ngay ca khi da thuc hién sang loc, dic biét trong
giai doan ctra s6 hoac khi tai lwong virus thap [2].

Méc di con ton tai ty 18 bo sét, test nhanh HBSAg van
dong vai tro quan trong trong sang loc ban dau, dic biét
tai cac co sO y té tuyen tinh vai ngudn luc han ché. Trong
nghién cau nay, viéc &p dung test nhanh gidp glam ty 1€
don vi méu bi hay tir 4,9% xu0ng con 0,44%, gop phan
nang cao hiéu qua sir dung ngudn mau.

Ngoai ra, hiéu qua kinh té ciing 1a mot diém déng chu y
khi viéc st dung test nhanh gilp giam dang ké chi phi
sang loc. Diéu nay co y nghia thuc tién trong bdi canh hé
thdng y té& con han ché vé ngudn lyc.

4.3. Han ché caa nghién ciru

Nghién ctru dugc thuc hién theo thiét ké mo ta cit
ngang hdi ctu nén phu thudc vao chit lugng di liu luu
trir va chwa danh gia dwoc mdi quan hé nhan qua gitra céc
yéu t6 lien quan véi tinh trang nhiém HBV. Ngoai ra,
nghién ctru chua phan tich ddy du cac chi sé danh gia gia
tri chan doan cua test nhanh nhu d6 nhay, d6 dac hiéu, gia
tri tién doan duong va gia tri ti€n doan 4m do han ché vé
dir liéu ddi ching. Nghién ctru ciing chwa thuc hién phan
tich da bién dé kiém soét cac yéu t6 nhidu, do d6 két qua
can duoc din giai than trong.

5. KET LUAN

Nghién ciru trén 5.686 nguoi hién mau tinh nguyén tai
Bénh vién Pa khoa tinh Dién Bién nam 2024 cho thay ty
I& duong tinh voi HBsAg bang test nhanh 1a 4,5%. Ty I¢
nay cao hon so véi mot sé nghién ciru trén nguoi hién
méu trong nudc nhung thdp hon so véi ty & nhiém trong
cong dong, phan énh déc dlem nguy co thip hon cua
nhém nguoi hién mau da qua tuyén chon.

Ty Ié duong tinh v6i HBsAg co su khac bi¢t theo tuoi,
gioi tinh, so Ian hién méau va nghé nghlep, trong do cao
hon & nhém tudi 4660, nam gidi va nguoi hién mau lan
dau.

Test nhanh HBsAg c6 gia trj trong sang loc ban dau
nguoi hién méu, gép phan giam dang ké ty 1& don vi mau
bi huy (theo mé hinh so sénh, tir 4,9% xudng 0,44%) va
giam chi phi sang loc (67.550.820 dong). Tuy nhién,
phuong phap nay van con ty 18 bo s6t 0,44%, cho thay han
ché trong viéc phat hién mot sé truong hop nhiém HBV,
dac biét ¢ giai doan sém.

6. KHUYEN NGHI

Tiép tuc duy tri sir dung test nhanh HBsAg trong sang

loc ban dau nguoi hién mau tai cac co s6'y té tuyén tinh

nhdm nang cao hiéu qua st dung ngudn mau va giam chi
phi.
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Can két hop test nhanh voi cac phuong phap xét
nghiém c6 d6 nhay cao hon nhu mién dich hda phat quang
hozc xét nghiém khuéch dai acid nucleic (NAT) trong quy
trinh sang loc dé han ché téi da nguy co bo sot cac truong
hop nhiém HBV.

Tang cuong cong tac tuyén chon va quan 1y nguoi hién
mau, dac biét chi trong dén cac nhom cod nguy co cao nhu
nguoi hién mau lan diu, nam gi¢i va nhom tudi trung
nién, nham nang cao chét lwong ngudn ngudi hién méu.

Day manh truyén thong, tu van va céc bién phap phong
chong viém gan B trong cong dong gop phan giam ty lé
nhiém va nang cao an toan truyén mau.
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